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OUTDOOR

DI LUCA BONORA

“Abbiamo ospitato una comitiva di cinesi
che erano in vacanza sulla Costiera amal-
fitana; un centinaio di londinesi che ¢i han-
no scoperto grazie a un reality inglese
che aveva fatto tappa da noi; e moltissimi
italiani che hanno voluto provare il Volo
dell'angelo dopo averlo visto intv, a Don-
navventura” racconta Nicola Valluzzi, gia
sindaco di Castelmezzano e 0ggi asses-
sore ai Trasporti della provincia di Poten-
za, ma soprattutto presidente della So-
cieta consortile Volo dell'angelo.

A guesto punto dovremmo spiegare che
cos'eil Volo dell'angelo, anche se il piti im-
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portante attrattore turistico della regio-
ne dopo i Sassi di Matera & ormai alla quin-
ta stagione e ha reso i due paesi che lo
ospitano, Castelmezzano e Pietraperto-
sa, celebri anche oltreconfine. Il Volo
dell'angelo e un'emozione potente, asso-
luta. Un brivido sulla schiena che dura 80
secondi, un‘eternita se paragonato, per
esempio, all'ascensore di Mirabilandia, 6
secondi di caduta libera col cuore in gola.
Ecco, il volo & qualcosa di simile e al tempo
stesso qualcosa di completamente di-
verso. E il sogno di Icaro realizzato. Pil
concretamente, € un cavo d'acciaio lungo

Si chiamano Dolomiti Lucane e svettano in mezzo alla regione, tra fitti boschi e antichi abitati.
Oggi offrono alcune delle esperienze pili belle per chi vuole vivere all'aria aperta,
dall'adrenalinico Volo dell'angelo al percorso “delle sette pietre". In uno scenario davvero unico

1.450 metri che collega i due paesi, en-
trambi arroccati su due vette vicine delle
Piccole Dolomiti lucane. Imbragatiin tut-
ta sicurezza e appesi a una carrucola, e
possibile sorvolare la valle, a una distanza
massima dal suolo di 400 metri e rag-
giungendo velocita che superano i 100
chilometri orari.

L'idea venne nel 2003 a uno scenografo
francese, Emmanuel Bourgeois, che ave-
va gia visto qualcosa di simile (ma di minori
dimensioni) in patria e suggeri di realiz-



zarlo anche qui, sulle Piccole Dolomiti fu-
cane, nel cuore del parco naturale Gallipoli
Cognato. Il Volo divenne una realta tre
anni dopo, nel 2006, con due linee distin-
te, unain partenza da Pietrapertosa e una
da Castelmezzano, un po’ per non scon-
tentare nessuno, un po’ per comodita (e
adesso come torno alla mia auto? Via ter-
ra, i paesi distano 12 chilometri...).

Oggi, conferma Valluzzi, il Volo € una
realta importantissima per i due centri: la
societa che lo gestisce da lavoro a18 per-
sone, i turisti si sono moltiplicati e questo
ha fatto aumentare sia la ricettivita (so-
no nati diversi bed&breakfast e una trat-
toria) sia la qualita dei servizi preesisten-
ti. Stiamo parlando di due paesi che insie-
me fanno si e no 2.300 anime, e dove la
stagione del Volo, aperta da maggio solo
nei weekend e d'estate tutti i giorni fino
al18 settembre, porta 900 temerari, pit gli
accompagnatori e le famiglie.

A proposito di famiglie, non temete - chie-
diamo a Valluzzi - che il Volo trasformiil
vostro territorio in una sorta di nicchia
per turisti estremi, freeclimber e appas-
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sionati di tarzaning (qui vicino, a Cirigliano,
sitrova il primo parco avventura della re-
gione, il Lucania outdoor park)? “Non c'é
pericolo” risponde. “Nel nostro territorio Ci

' abitato di Pietrapertosa dall‘alto. Il piccolo centro nel cuore del parco naturale Gallipoli Cognato & arroccato sugli speroni di arenaria delle Piccole Dolomiti lucane,

come Castelmezzano (

una veduta notturna), che lo fronteggia.

la chiesa del convento di S. Francesco a Pietrapertosa fa capolino tra le rocce.
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sono numerosi itinerari ditrekking a piedi,
in mountain bike e a cavallo alla portata di
tutti, trai qualiil percorso letterario ‘delle
sette pietre’, un viaggio nella tradizione

scorcio notturno di Pietrapertosa.
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popolare, oltre che nella natura". Il per-
€orso recupera un antico sentiero conta-
dino di circa due chilometri, che collega
Pietrapertosa e Castelmezzano e trae

ispirazione dai racconti, tramandati oral-
mente, legati alle streghe e alla magia.
Ognuna delle sette tappe & scandita da
un‘opera di land art e da suggestioni so-
nore che restituiscono I'atmosfera fiabe-
sca del racconto popolare. A proposito di
fiabesco: chi avrebbe immaginato che
due centri cosi piccoli vantassero radici
antichissime? E invece, Castelmezzano
¢ legata ai cavalieri templari - tracce del-
la loro presenza si trovano perfino nello
stemma comunale; mentre Pietrapertosa
ha un nucleo storico, I'Arabata, che risale
alla dominazione araba del IX secolo.

Sono cingue i comuni del parco naturale di
Gallipoli Cognato Piccole Dolomiti luca-
ne: due nel Potentino, Castelmezzano e
Pietrapertosa, e tre nel Materano: Accet-
tura, Calciano e Oliveto Lucano. Il parco
si estende per 27mila ettari e al suo inter-
no si trovano importanti siti naturalistici,
storici ed etno-antropologici: a foresta di

i profili aguzzi e inconfondibili delle Piccole Dolomiti fucane regalano scorci panoramici di grande bellezza.
uno dei percorsi di tarzaning del Lucania outdoor park, i preparativi per la partenza del Volo dell"angelo e, nella foto grande, un momento del volo verso Castelmezzano (sullo sfondo).




Gallipoli Cognato, estesa per oltre 4.200
ettari; il bosco di cerri di Montepiano, le
rocce di arenaria che formano i bizzarri
profili delle Dolomiti lucane, la cui vetta
massima raggiunge 11319 metri del mon-
te Impiso. Lungo i suoi sentieri & facile in-
contrare caprioli; nelle foreste vivono vol-
pi, tassi, cinghiali, istrici, lupi; non mancano
le aree per il birdwatching. Insomma, un al-
tro paradiso verde della Basilicata.

Di particolare interesse per i bambini e il
centro visita di Pian di Giglio, dove si pud
imparare tutto sul lupo e dove & possibile
ascoltare i versi degli animali del bosco,
imparando a riconoscerli.

Il nucleo principale dei servizi del parco @
in localita Palazzo, vicino ad Accettura,
nell'area di un insediamento monastico
risalente all’Xl secolo. Il vecchio orto 0ggi
ospita 'orto botanico con una sezione de-
dicata alle erbe officinali. Particolare in-
teresse riveste, non solo per i visitatori
pil giovani, I'olfattoteca, che permette di

testare in prima persona i profumi della
flora locale. Un'esperienza sicuramente
interessante e meno estrema del Volo
dell'angelo. All'interno del Lucania out-
door park, comunque, oltre ai percorsidi
tarzaning per adulti, che alternano pas-
serelle, ponti tibetani, tirolesi, scale, tele-
feriche, reti in corda, ce ne sono due ri-
servati ai bambini sotto il metro e 40.“Co-
me vede, ce n'e per tuttii gusti. E quest'au-
tunno partiranno i lavori per la realizza-
zione di un sentiero lungo 1600 metri che

colleghera a terra Castel-
mezzano e Pietrapertosa con
unitinerario facile e accessi-
bile a tutti, ma sempre alta-
mente panoramico. Culmi-
nerain un ponte tibetano lun-
go 180 metri a scavalcare |l
torrente Caperrino” conclude
Valluzzi. "Il tracciato costeg-
gera le rocce costituendo una
vera e propria ferrata. Le no-
stre sono Piccole, ma sono
pur sempre Dolomiti...".
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dormire

e mangiare

A Castelmezzano, di

fronte all'arrivodel Volo

dell’angelo ¢'e il b&b Santa Croce,
(tel. 0971.986039; doppia da 65 €); non
cifosse posto c'elthotel Dolomiti, con
ristorante (tel. 0971.986089). 1 molino
delfa contessa e un.agriturismo con

_un’ottima cucina: memorahile fagnelio

(contrada Fiumare, tel: 0971.986099;

“molinocontessa.altervista.ora). in

paese, il ristorante Al becco della
civetta cil regno diiMaria Antonietta:

it megliodella cucinatocale 7
(vedi anche pag. 17.3; tel. 0971, 986249;
www.beccadellacivetta.it; da 35:€).

A Pietrapertosa sisegnalale
costellazioni, il primo albergo diffuso
dejla regione; compostodal3 abitazioni.
L areception-caffetteria e alllingresso
dell’abitato (tel. 0971.983035;
viww.borghidibasilicata.eu: da 36 € a
personain b&b). Ottimo ancheilb&b La
casn di Penelope e Cirene (tel. 338
3132196). La casa colonical sapori def
parco offre ristorante al primopiano, al
secondo 20 postiletto: aperto nei
weekend, neiferiali su prenotazione (tel.
0971.983006; 333.4271558; da 25 €).

altre info

Ente parco Gallipoli Cognata Piccole
Dolomiti lucane, tel. 0835.675015;

‘www.parcogallipolicognato.it. Cingue i

centrivisita, di cui il pittimportante ein
localita Palazzo, nel comune di
Accettura. 1l Volo delf’angelo si puo
provare tuttiiciornifino al18/9; il
biglietto (acquistabile anche online su
wwwvolodellangelo.com) costa 35/40
€ Biglietterie; tel. 0971:986020
(Castelmezzano) e tel. 0971.983110
(Pietrapertosa). liparco avventura
Lucania outdoor park a Cifigliano e
gestito dalla societa Nuova Atlantide
che sioccupa anche divisite guidate nel
parco (tel.328.7338268; www.nuova
atlantide.com;la’sede e presso il ceptro
visitainlocalita Palazzo).
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| buoi vengono aggiogati al tronco. Co-
mincia il loro durissimo lavoro. Non vi g

no pill abituati. Nelle campagne di Aglet-
tura vengono allevati solo per queglo gior-
no cosl speciale. Sbuffano, siigfPuntano,
cedono all'improwviso, tiranggon un sfor-
zoimmane, gli zoccoli sciyblano nel mu-
schio: alla fine il cerro si sngfflove, raggiunge
una mulattiera, poi ungfstrada sterrata.
Uomini e ragazzi (anghe ragazze. Con
gommina nei capelli, #carpe Nike e pan-
taloni Dolce & Gabbaga fasulli), in piedi sui
tronchi, guidano la nfarcia dei buoi come
se fossero sopra uni biga indomabile. Si
rincorrono grida dfincitamento. Anche
qui: vino a fiumi, m@isica che rulla per in-
coraggiare, ebbrezzd Il cammino fra Mon-
tepiano e la piazza§ii Accettura durera
lintera giornata. Vi s&a il tempo per man-
giare pecora e formalgi lungo la strada. |
buoi devono tirare il fidgo. Solo a sera, ben
oltre il tramonto, ancheguesto corteo ar-
rivera nella piazza del pagse. E qui il Mag-
gio conoscera la Cima. | e alberi siin-
contrano prima delle nozze. §j ragazzi, i ci-
maioli ubriachi, abbracciano i vegchi bovari,
gli anziani maggiaioli. Musica e ddgze fino
anotte fonda.

Allunedi, giorno dopo la Pentecoste, gran-
dilavori per il matrimonio. | due alberi do-
vranno essere uniti e innalzati. Con un
gioco diincastri devono essere innestati
I'uno con I'altro. Diventeranno un unico,
altissimo tronco. Si costruiscono argani
e paranchi. Non si possono usare né gru,
né trattori per innalzare il Maggio. Si la-
vora di motosega e cunei di ferro. Il sel-
ciato diun angolo della piazza, al centro di
una sorta di anfiteatro, viene smantellato.
Si scava una grande trincea. Attorno ai
manovali siintrecciano processioni: dalle
campagne della Valdienna risalgono le
immagini dei Santi Giovanni e Paolo. Ap-
pare persinc San Giulianicchio, rappre-
sentazione giocosa del nipote del patrono.
Almartedi saranno le donne a percorrere,
danzando per devozione, le strade del
paese portando sulla testa le cende, pe-
santi costruzioni di candele, nastri e fiori.

i riti arborei
I momenti culminanti del
2k Maggio di Accetfura (Mt) si

svolgono atforno a Pentecoste;
dalla domenica al marted) (quando la Cima
viene innalzata sul Maggic): prossimo
appuntamento dal 27 al 29 maggio 2012,
Tutte le informazioni sul'sito i
www.ilmaggiodiaccettura.it. = =
A Pietrapertosa (Pz) il matrimonio degli
alberi (“mascio®) coincide con laricorrenza
dellafesta di Sant'Antonio; il13 giugno.
Info: www.prolocopietrapertasa.it.
A Castelmezzano (Pz) l'evento sisvolge il 12
13 settembre, durante la festa(un‘altral)
di Sant’Antonio; la domenica precedente
viene abbattuto il Maggio ¢"majo ). info:

tre momentidel matrimonio tragli atberirinfo;
www.prolococastelsaraceno.it: A Terranova di
Pollino (Pz) ['levento si chiama festa dellaPita
e si svolge in due giornate, {ultima domenica di

maggio e il 13 giigno, giorno'di Sant!Antonio.

libri e video
Alcunivideo'suiMagai(Accetiura,
Pietrapertosa; Cajstelsaraceno) sono visibili

gratuitamente sul sito www.basilicatanet.com;

prodotto dalio’stesso sito web anche un
documentario diMario Raele, La terra

dei Maggi, uscito lo scorsoanno e disponibie
in dvd. Risale al1979 ma e ancora attuale il

saggiodi GiovanniBattista Bronzini Accettura.

"It contadipo, I'albero; il santo, pubblicato da
Congedo (18 €), facilmente reperibile online.

www.castelmezzano.net. i Madgio diOliveto '

Lucano (Mt) ¢ in programma ogrianno dal 10
al 12 agosto; molte info, anche sugl sitri culti
arborel; sul sito www.maggiofivetese.org.
{riti arborei di Viggianello (Pz) sono
parzialmente differenti da quelli delresto
della regione, in quantofaggie abetisono al
centro di celebrazioni tre volte alf'anno,

1a prima settimana dopo Pasqua, Multima.
domenica di agosto e la'seconda domenica
disettembre. La sagra del’abete di Rotonda
(Pz) sisvolde tra magaio e giugnosil primo
sabato e la seconda domenica di maggiole
scelte degli albert: le varie fasidella festa tra

@ Oliveto
@ Accettura\y

18 e il13 giigno. Info suwww.anticalticania.it.

La festadellaNdenna a Castelsaraceno (Pz)
si'svolge nell’arco di tre giornate, e prime tre
domeniche diigiuano, che corrispondonoa

Il martedi dopo T®Rgntecoste & I'atto fi-
nale. Tensione nell'aria T e ino.
Funi robuste, forza di braccia, sforzo di
decine di uomini, argani e paranchi che ci-
golano. L'albero, i due sposi uniti uno allal-
tro, viene innalzato. La musica rulla con
frenesia. San Giuliano deve dare il suo
consenso all'ultimo strappo. Unultima,
frenetica fatica. L'albero ora svetta so-
praitettidelle case. A quaranta metridial-
tezza, la sua Cima di fronde oscilla leg-
germente. Silenzio improvviso. Come un
tirare il fiato.

Ora & il momento dei funamboli, degli
acrobati. | giovani pil coraggiosi (Antonio,
Rocco, Leonardo) si arrampicheranno
sull'albero. Senza protezione. Con mani e
gambe come uncini, saliranno lungo un le-

Ferranova
¥di Pollino

gno liscio e verticale. Si spega#eranno
nel vuoto a tesiz.uese® ruoteranno at-
orno al tronco. Raggiungeranno la Ci-
ma, si godranno la Cuccagna, e da lassu
guarderanno la piazza del paese come
autentici Re del Maggio.

Poi i ragazzi scendono con velocita, tor-
nano a terra, vengono abbracciati. Trionfo
intenso e breve. Stanchezza profonda e
gioiosa. La gente del paese sciama verso
le bancarelle, le giostre dei luna park di
campagna, gli slarghi dove si canta e si
balla. L'albero, il Maggio, ritrova pace e
solitudine. Gli uomini che lo hanno co-
struito lo guardano un'ultima volta. Van-
no a casa. Riappariranno sul corso del
paese un’ora piu tardi. Per passeggiare
orgogliosi. Vestiti a festa.
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