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100 BORGHI

di Isa Grassano, con la collaborazione foragrafica di Lucrezia Argentiero

Cento, Duecento, Mille? Quanti sono davvero questi splendidi borghi di cui é
incastonato il nostro Paese ? Noi cominciamo a mostrarvene alcuni, ma ce ne sono tanti
altri da scoprire, da far conoscere, da rivalutare. Sono lontani dal caos, dalla fretta, dal
rumore. Sono immersi nella natura. Sono carichi di fascino. Arroccati su alture o posti a
ridosso di laghi, impreziositi da tesori d'arte o da castelli, sono veri e propri gioielli da
vivere passo dopo passo, € ripercorrere cosi un viaggio nel tempo, dal passato al futuro,
' per andare alla scoperta del Belpaese che non ci si aspetta. Abbiamo scelto alcuni
itinerari ma é difficile non trovare un percorso, una storia o un‘immagine che non inciti
alla partenza. Altri Borghi e altri percorsi, nel prossimo numero.
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Ricatto di tondelo

PIEMONTE

IL RICETTO DI CANDELO (BI)

La sua atmosfera riporta al Medioevo ed affascina per
la sua autenticitd. Il Ricetro di Candelo & un‘antica
fortificazione trecentesca urilizzata come deposito per
le granaglic e il vino. Duecento “cellule” (ovvera pic-
cole casette, oggi quasi tutte di proprietd privara) con
a pianterreno una cantina in terra battuta, una super-
ficie complessiva di 13 mila quadri racchiuse da mura
merlate ¢ quattro torri rotonde. Addentrandosi lungo
Rue, le vecchie strade acciottolate, dentro le piccole
cantine, 'emozione di un mondo rurale ormai perdu-
to cresce ¢ divenra suggestione. Tra i viceli si scorgono
numerose botteghe artigiane e di artisti. Ed & qui che

ALTRI BORGHI PIEMONTE = Orta San Giulio

= Chianale *Ostana

* Garessio » Ricetto di Candelo
= Macugnaga * Usseaux

* Mombaldone +Vogogna

* Neive «Volpedo

si svolge (questanno dal 22 maggio al 2 giugno) la
kermesse “Candelo in Fiore”, che ha come tema quel-
lo della spiritualita e dove si potrd fare un viaggio fra
giardini ¢ fiori del mondo.

Mangiare

LA TAVERNA DEL RICETTO

Fiore allocchiello della cucina sono gli antipasti
caldi e gli agnolorti piemontesi al burro e timo.
Prezzo medio: 40/45 curo

Via Castello, 31

Tel. 015-2536066

www.latavernadelricerto.it

BED AND BREAKFAST IL CORTILETTO

E stato ricavaro all'interno di un'antica cascina di
corte il cui nucleo cenrrale risale al 1400.

Prezzo: da 50 euro

Via del Carmine, 5

Tel. 015-2536021

www.bbilcortiletto.it




BASILICATA

CASTELMEZZANO (PZ)

E’ adagiato ad una parete di guglie ¢ picchi. La
leggenda vuole che il primo nucleo urbano sia
stato fondato da Paolino, un pastore deciso a
nascondersi tra le montagne per sfuggire alle
frequenti incursioni saracene. E la radice latina
del nome, “Castrum”, ne indica proprio un
luogo fortificato. Tuttora, mantiene l'originale
impianto medievale ¢ si caratterizza per il cen-
o storico: le costruzioni arroccate, 1 balconi
fioriti, le scalinate che sembrano ritagliate con
le forbici su un foglio di carta. Dal paese parte
il percorso delle “Sette Pietre” che recupera un
antico sentiero contadino, per due chilometri,
e trae ispirazione dai raccont tramandati oral-
mente su cui si fonda il libro “Vito Ballava con
le streghe” di Mimmo Sammartino (Sellerio
editore Palermo). Cosi, lungo il vecchio trattu-
ro, si pud godere di una “passeggiara letteraria”
in compagnia di “totem parlanti” che interpre
tano alcuni brani del romanzo, con le parole
incise sulla pierra e scoprire sette installazioni
artistiche che s'ispirano all'immaginario popo-
lare, ovvero ai destini, all'incanto, al sortilegio,
alle streghe, al volo, al ballo.

LA LOCANDA DI CASTROMEDIANO
Ventiguattro camere con vista sull'incredibile
panorama delle Dolomiri Lucane.

Prezzi: doppia da 80 curo

via Michele Volini, 50/A
Tel. 0971-986249
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RISTORANTE DOLOMITL

La cucina, semplice, punta sui sapori locali ¢
sulla freschezza dei prodotti.

Prezzo medio: 20-25 euro

Via Michele Volini

Tel. 0971-986089

PIETRAPERTOSA (PZ)

11 pacse (il cui nome deriva da una roccia fora-
ta, detta in dialerto “pertusa”) sembra un cap-
pello di luce sulla nuca della montagna. Le case
nascono dalla pietra, sono nella pietra, con il
loro aspetto quasi civertuolo a specchiarsi sulle
stradine ripide e rortuose e sui minuscoli orti
formari da terra di riporto. Pietrapertosa &
anche un punto di partenza (o di arrivo) del
Volo dell'Angelo (www.volodellangelo.com), il
percorso adrenalinico che permette di sorvolare
il cielo, ad oltre quattrocento metri d'altezza,
per un tragiteo di 1550 metri (un record di lun-
ghezza in tutta Europa) ¢ ad una velocita che
pud sfiorare i 120 km orari. Quest'anno si rico-
mincia a volare nei mesi di maggio ¢ giugno,
solo la domenica, mentre da sabaro 3 luglio sara
possibile “mettere le ali” rutti i giorni, escluso i
lunedi di luglio, fino a domenica 19 seteembre.

Castelmezzono

LE COSTELLAZIONI

Si trarta del primo aibergo diffuso della regio-
ne, composto da 13 abitazioni che hanno i
nomi delle costellazioni.

Prezzi: su richiesta a seconda della tipologia
degli appartamenti

Pietrapertosa

www.borghidibasilicata.cu

Tel. 0971-983035

LE ROCCE

Ambiente familiare ¢ cucina casereccia. In
meni spiccano i “maccheroni con mollica di
pane indorata con aglio ¢ noci”.

Prezzo medio: 22 euro

Via Garibaldi n® 109 - Pietrapertosa (Pz)
0971-983260

ALTRI BORGHI BASILICATA
« Acerenza
« Castelmezzano
+ Guardia Perticara
* Pietrapertosa
= Venosa

Nel cuore de lle d'Itria, e appollaiato su
uno dei piti alti colli Murgia meridionale,
appare come disegnato nelloWpuglg. con un'ar-
chitertura fantastica di caserte latee -
interni, acciotrolati che rivestono il manto stra-
dale delle viuzze. Conserva I'antica genuinica
medirerranea e il fascino da piccola casbah,
sopravvissuta dai tempi delle invasioni sarace-
ne. Nel silenzio irreale dei pomeriggi estivi, ¢
bello passeggiare sulle chianche (la tipica pavi-
mentazione in piewra), nel gioco di luci e
ombre che scaturisce dalle viuzze strette, dagli
archi, dai sottopassi. Da vedere la Torre nor-
manno-sveva, ererta dai Normanni e alta 17
metri. Sulla sua sommit ¢ posta una piccola
statua di S. Nicola benedicente.

ZI10 PIETRO

Subito dietro la Piazza dell'Orologio, si trova
questo locale che I'estate acquista un fascino
particolare, con i suoi tavolini posti sui caratee-
ristici vicoli e il profumo della carne in cottura.
Prezzo medio: 25 euro

Via Duca d'Aosta, 3

Tel. 080-4448300

ALTRT BORGHI PUGLIA
* Alberona
= Bovino

* Locorotondo

= Otranto

= Pietramontecorvino
* Roseto Valfortore

= Specchia

* Vico del Gargano

TENUTA MONACELLE
A poca distanza da Cisternino, per dormire
nei caracteristici trulli, le antiche costruzioni
in pictra a secco. Un luogo esclusivo, che
infonde una pace profonda.

Prezzi: da 190 euro

Contrada Ararico - Localira Selva di Fasano -
Monopoli (BA)

Tel. 080-9309942
www.tenutamonacelle.com
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