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ALTA QUALITA A PREZZI CONTENUTI? SI PUC
LEGAMBIENTE HA SELEZIONATO PER OGG/ 30 LOCALITA DI PREGIO, MA SUPER-ECONOMICHE. MARE, MONTAGNA,
COLLINA O LAGO, DA 55 A 80 EURO AL GIORNO, IN MEZZA PENSIONE. E SENZA RINUNCIARE ALL'ECCELLENZA

—di Gino Gullace Raugei




- Nella hit parade sele-

zionata in esclusiva per
Oggi ci sono mare, mon-
tagna, collina e lago.
«Con prezzi al giorno
compresi tra i 55 e gli
80 euro a persona, in
mezza pensione, si pos-
sono trascorrere le ferie
in posti che accontenta-
no le aspettative dei tu-
risti pill esigenti», assi-
cura Venneri. «Nelle strutture che abbiamo
scelto, agriturismi, bed&breakfast, pensio-
ni, piccoli alberghi (la lista completa & con-
suleabile sul sito www.vivilitalia.it) la cena
compresa nel prezzo, per esempio, sara a
base di specialita e prodotti tipici di ogni
territorio. Il tucco all'insegna della qualica».

SORPRESE DA UN'ITALIA SCONOSCIUTA
Con 65 euro al giorno, a persona, si pud sog-
giornare a Barolo, in provincia di Cuneo.
Stesso prezzo a Valmareno di Follina (Tre-
viso). «Siamo nelle terre di due grandi vini,
I'omonimo barolo e il proseccox, spiega Ven-
neri. «Qui larmonioso paesaggio collinare &
disegnaro dalla secolare coltivazione dei vi-
gneti, con localita ricche di storia e cultura.
E la vacanza ideale per chi vuole mangiare
bene e bere meglioy.

Con 55 euro a persona, la proposta piti eco-
nomica, si pud andare a Terranova di Pol-
lino, in provincia di Poténza, a Roccalbe-
gna (Grosseto), nella Maremma toscana, a
Rivalta sul Mincio (Mantova), oppure a
Cervara di Roma, nei Monti Simbruini.
«Sono tutte localita di un magnifico entro-
terrar, dice Venneri, «nel cuore di Parchi
nazionali. E la vacanza perfetta per chi ama

VACANZE LUW COST, ALTA QUALITA A PREZZI CUNTENUTI

LE ULTIME DUNE E LE ABBAZIE

Qui sopra, uno scorcio del Parco delle
dune costiere di Ostuni (Brindisi). Sotto,
una panoramica del Parco del Pollino
ricco di eremi e antiche abbazie.

costiere di Ostuni (Brindig);
dei gelsomini (Reggio Cala
viglioso litorale jonico, al mar&di

ECOLOGIA E AMBIENTE, LE VELE PREMIANO IL

@ Come ogni anno, appuntamento d'eccezione con la cerimonia di consegna delle Vele di
Legambiente (da 5 a 1) alle localita italiane che si sono distinte per il rispetto dei rigorosi
parametri ecologici e ambientali e la presentazione, in collaborazione col Touring club,
della Guida Blu 2013, la bibbia del turismo ecosostenibile. Al primo posto assoluto nella
hit parade di eccellenza si classifica Posada (Nu), una delle 30 localita low cost segnalate
in esclusiva per Oggr: qui il soggiorno costa 77 euro al giorno, a testa, mezza pensione. Al
secondo posto, Santa Maria Salina (Me) e al terzo Pollica (Sa), un'altra localita economica
(65 euro). La Sardegna, con 4 localita da 5 vele e 14 da 4, si conferma la regione al top
del mare pulito e ambiente incontaminato. Segue la Puglia (4 localita 5 vele e 7 da 4),
quindi la Toscana (3 localita 5 vele; 6 con 4 vele). Tra i laghi italiani, il primo assoluto si
conferma il Trasimeno (Umbria), quindi due specchi d'acqua altoatesini, il lago di
Monticolo e guello di Fi¢, entrambi in provincia di Bolzano.

'taha La pacria della vacanza di meditazione
e relax & Fara Filiorum Petri, in provincia
di Chieti, tra le antiche abbazie e gli etemi
della Majella, gioielli di un'Italia minore
che & sempre emozionante scoprire.

Gino Gullace Raugei

perla del Cilento; oppure in Sardegna, tra
I'Ogliastrae il parco Tepilora e la foce del
rio Posada. Spiega Venneri: «Dalle chilo-
metriche spiagge libere calabresi che affac-
ciano su un incantevole mare blu, agli oriz-
zonti sterminati dell’Alta Murgia, l'antico
granaio d'Tralia, coi suoi trulli e quel monu-
mento di rata suggestione che & Castel del
Monte. Ostuni, la citta bianca, vanta l'ulti-
mo, incontaminaro, sistema di dune costiere
e l'incredibile parco degli ulivi secolari, stra-
ordinari monumenti naturali dalle forme
bizzarre e solenni. Le spiagge dell Ogliastra
non hanno bisogno di commenti: sono tra le
pits belle del Mediterraneo e del mondo; il
parco di Tepilora e il rio Posada sono invece
un vero paradiso: la
Sardegna che non ta-
spetti a poche decine
di chilometri, ma po-
trebbero essere decine
di anni luce, da Porto
Cervo e la Costa Sme-
ralda».
Per chiama gli scenari
da film, ci sono le
grotte di Frasassi, il
piu grande complesso
carsico d'Europa. «INel
cuore delle nobili Mar-
che» dice Venneri,
sagalo di Ari-
#ha con canyon da Bar West»,
Sullaltopiano della Sila, patria del lupo, c'&
il paradiso per gli amanti della mountain
bike; chi ama, invece, le emozioni forti pud
meteersi alla prova col famoso volo dell’an-
gelo di Gallipoli Cognato, in provincia di
Potenza: sospesi su un cavo d’accialo teso tra
due montagne, ci si lancia da altezze vertigi-
nose. A Nus, provincia di Aosta, tra canoa,
kayak e rafting tra le rapide della Dora Bal-
tea, ¢’ il paradxso degh appassionati di

VOLTATE PAGINA E RUDTATE IN
VERTICALE IL GIORNALE: ECCO LE 30
LOCALITA SCELTE DA LEGAMBIENTE

@ Turismo e crisi: nei primi tre mesi del 2013, i lavoratori negli alberghi italiani sono diminuiti del 4,7 per cento
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POLLICA'SA) = = 8
I Il mare del Cilento .
a due passi dalla 3 Da sempre ai primi posti
Costa smeralda: ’ ( . in tutte le classifiche
7 euro. y d'eccellenza: 65 euro.

TERRANOVA D] ——+—3 Spiagge =
POLLINO (P2) . incantevoli e olivi
1l Parco del Pollino secolari.
Alla ricerca di
. antichi sapori
preservati
L'OGLIASTR , con amore:
arco dei Tacchi Jerzu 55 euro.
Le spiagge tra le piu belle Pl
del mondo: 65 euro. PIETRAPERTOSA (PZ)
1l Parco Gallip
| nato Le Dolomiti
LONG! (ME) lucane nella gola
o dei Nebrodi scavata dal rio
ture barocche 3 Caperino: 61 euro.
e bizantine tra pastorizia
e agricoltura tradizionali:
57 euro. S. GIOVANNI
IN FIORE (CS)
Anopiano della Sila
La patria aer wpo e
dei funghi porcini:
57 euro.

—BOVA (RC)
La Costa de Isomini
enormi spiagge libere sul
blu cobalto del mare Jonio:

RAGUSA 61 euro.

La Val Noto La Sicilia piu
tradizionale, tra meraviglie
dell'arte patrimonio
dell'Unesco: 65 euro.




