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DOVE Ad Allouch, piccolo cittading o 12 chiometr do Marsigho. Cisi
pud isolare in uno comera a bolk oi piedi & uno foresta di querce per
dimenficore le scodenze e oscoliore solo | swoni della nature: 1 fruscio
dei raml, | versi degh anemcli... Lo sensozione & di ncoagiungerns con
la Modre Terra, pil vicini alle stelle. Anche grezie o un ilescopio che
servto bo Via lattea
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DOVE All'isolo di Hvar, in Croozia. Minusco
ke calette, spiogge soliterie dove ritemprors
al sole e il verde, in tutte le sfumature, che 3
fonde con l'argento luminiscente degh ulivi. Lo
dimensione & quella umana & uno volle: basta
no poche ore per asserbivo un'oimostera quasi
ovaticla @ per lascioesi ondare o templ slow ¢
o ritmi notwrali. Senza sentirs in colpe
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DOVE A Chio, nel'estremo Sud delle Sordegna. Ci u
rifugic ofl'interno del faro di Copo Sportivento che 4
erge v uno scoghera a picco sul mare, rogglungibile
s0l0 altraverso wne sirado sterrota. Tutto sembra faro

w misura per estraniorsi dello realld e per godere solo
dell’energio del paesaggio. Sino of'ora di cena, in un
glardno retrostante, iluminat dalla luce rotante del fare
e cullot del frogore defle onde. A pledt 4 raggwngone
le spiagge di Calo Cipolla @ Su Givdeu

PER DISCONNETTERSI DAVVERO Staceare onche con la modo e prenders i sole in una delle spiagge
Salire sino offa terrazzo dove una vetrale in cristallo sul pee nudiss. Dl porto di Hvar si raggiungono in breve tempo [andate
loito consente di ammirare la volta celeste : un mumero e riteeno in gioenoto) | Pokleni otoci: 21 isolette, come Stiponska, Mlia,
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DOVE Sulle Dolomiti lucene per volare come ongeli. Tro Pietrape
tosa e Castelmezzono, due borghi tra i pil belli d'ltoka, L
lutie sicurezzo do un'imbrocoturc e eggencicti @ un cave d'accioio,
cbbroccioti dol vento, a un'aliezzo di 400 meti, per oltre un minuto
e a una velocitd di 120 chidometri orori. Tutto scorre: olberl, senfierd
pecore @ mucche ol pascolo. il verde del boschi, il resso @  giallo
dui fiori y'impeagnono negli occhi insieme of bianco dei due paesi
weastonati nello reccio. Un'emozione do brivido
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