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Sei alla ricerca di emozioni forti? 3-2-1-bungee... Tuffati nel vuoto!

ingit da ponti e viadotli sospesi

Sre Yuoto, ancorati a elastio di scurezza. |l

bungee jumping §'soir2 3 un antico Mtuske
d'mizazicne praticats dagli abitant: dell'sola ace-
ania & Pentacoste che s landiavano legati per le
cavighe da una torre alta 25 metri.
aLa scaria ¢ adrenalina & molto forte, per questo
il bungee junpng & sconsighato a chi soffre di
cardiopaties speega Michele Morgant, responsabe
le comumicazione el centro Exploning Outdoer, in
provingia ¢ Biella. «Pnma di saltare nel vuoto &
obblgateric essere pesati: § peso determina infat-
il tigo di elastco che verra usato. Poi si vens
legati con due ssteme: due cavigliere a ol

2 Moss0, in prowingia d
nsderato un “wiht”

e

SUTRASE COMPrens
Buita, cens e 3o & 156 eura,
anche Il burgee rotturno per |
dary &l buio totale (130 euro).
Info: Exploring Cundooy,
CA3/702488; w mgeeit

metri Bigiet

veaw.velodellang:

2 BASILICATA
Ancorato a un o d
imbracato e col texo di o oz
s 3 Moandella, la spagge

Lucane. 11 Violo delf Angelo put
w80 su due linee |
e 1413
3 velocith messims o 190 km® Laltra

3 | 120 amh s una distan
to: 33 eurn.
Info: 057 V58600 o (71 583110

agganciate il prime meschettone delfelastico e
un‘imoracatura comgleta che funge da sistema &
sicurezza. Dwante il salto Felastico <l allunga di
crea tre volte la sua lungnezza, & detato di Ant
elongation system), una ‘ettucda interna che
mpedsce ultenon allungamentis.

momento del voio libere dura poch secondi,
0 @ntra in tensione Felastico e si imbalza per
@ volte. aPer un salto a regola d'arte segui
este tre regole: guarda Forzzonte (altriment
non i butterai mal). Aspetta il conteggio del
responsagile lando: 3-2-1-bungee e poi salta.
tati sempee 3 1esta i gid e ma di gambe,

N L males condude Meorganti.

SICILIA
amento |1 20 @ 21 maggo
W spertive

), per provare § salto de
¢ partat) o
di 35 metri

N auna

o 0o L1 (o]

o

kdo per due persore
om

di DIANA DE MARSANICH

A TUTTO

o Adrenalna & 139,90 euro

SPORT

FRESCOE
LEGGERO 9
Fatasia
patchwerk &
roerti di tessato
ton motivi &
contrasio per s
carmica a mani-
the corte di
G 69 euro.
Freschissima

PESO PIUMA
Si comprime ed
& leggerisime,
il gilet Borssls
di Dy,
Kirarepellente,
trattiene il clo-
re anche in con-

dizioni di bagna-

L0 estremo.
Costz 150 euro

€ AUMENTA
LENERGIA
Le speciali fibre
sritetche
resangono il
calore facendoti
sentire meno
fatica. Tshirt
Reraoce, 42,90
euro.

€ PROTETTO
| pantslors
Nomedey di
Patacons con
una zip si tra-
sformano in
bermuds, pro-
tegoono dal
sele grazie al
fatioes 40 Upd
€ song idrore-
pellenti,
90 euro.

$SALDA TENUTA
£ perfetta per quadare fiuny, torrenti
e camminare su superf o sconresse
graze ala sucla, concepita per | wail

Owyree ai K, 95 suro,

IN UNORA: il numer o salti mel vuoto compiuti dall'inglese James Fields
& Londra lancisr” _« da una piattaformss alta 49 metri, vicino
[T ~uge. La sua impresa @ siata registrata nel Guinness dei primati,
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