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¥ Chef stellati a Sestri Levante

| Pubblicato in Prodotti Tipicl il 04/04/2011 / Ufficlo stampa http://www.hotelvisavis.com/
E' il ristorante Olimpo di Sestri Levante a ospitare il 18 aprile il
primo appuntamento di “Chef & chefs Tour 2011", evento
itinerante dedicato all'alta gastronomia. Patrocinato da Charme
& relax, prevede la partecipazione di grandi chef provenienti da
diverse regioni italiane che, insieme, promettono di far vivere ai
propri commensali un'esperienza del gusto indimenticabile ed
. irripetibile. Palcoscenico della prima serata &, dunque, il
. Ristorante Olimpo, che offrira una cena di alta gastronomia riservata ad un numero limitato d'invitati in una
cornice panoramica senza pari: la Baia delle Favole e la Baia del Silenzio. Il ristorante si trova all'ultimo
. piano dell'Hotel Vis a Vis Charme & relax, nel cuore della bella cittadina ligure. Il padrone di cucina Vladimiro
Ghio con gli chef Cesare Carbone, Paolo Teverini, Stefano Masanti e Maurizio Gnocchi, sono pronti a
. servire squisite pietanze alla scoperta dei sapori e delle tradizioni culinarie stagionali del loro territorio. Per
| quanti desiderano e hanno la possibilita di prendersi qualche giomo di vacanza, per |...
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Camere pensate

esclusivamente per le donne,
dove trovare tutti i comfort al
femminile! Dal 14 marzo tutti

gli alberghi che fanno capo a ) 1
City Hotels Company, ossia  Itinerari ! ' Monﬂlﬂnenﬂ
@ gli Holiday Inn Milan Garibaldi . Italia o !tafia (2041)

Station a Milano, Turin Corso Francia a Torino,

Genoa City a Genova, Milan Nord Zara a Cinisello
Balsamo (M) e I'Express by Holiday Inn Bologna
Fiera a Bologna, offrono le Ladies Room. In
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Anche quest'anno tutto &
pronto per dare il via alla
quinta stagione del Volo
dell'Angelo (1 maggio - 18
settembre), che dopo Matera,
patrimonio Unesco, &

“| diventato il piu grande
attrattore turistico per la regione, soprattutto per il
turismo naturalistico e sportivo. Un volano per
I'economia dei luoghi, per usare un gioco di parole,
che nel 2010 ha richiamato a Castelmezzano e
Pietrapertosa, due splendidi borghi arroccati sulle
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Un tuffo nel cuore del gioco Il
Casino ottocentesco, legato ai
soggiomni termali, rinasce nel 1947 e
diviene polo trainante de...

17 luglio, in occasione delle
lebrazioni per il 150° d...

n Ottocento elegante e folcloristico
quello che proporra la grande mostra
in programma dal 29...

Una cucina popolare La cucina

lazzo Reale a Napoli dal 17 marzo ™

romana & essenzialmente una cucina
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Con la primavera a Milano fioriscono molti
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In Liguria per gustare piatti tipici e godere una
natura meravigliosa tra costa ed entroterra
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1€ In volo tra le Dolomiti Lucane
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Anche quest'anno tutto & pronto per dare il via alla quinta
stagione del Volo dell'Angelo (1 maggio - 18 settembre), che
dopo Matera, patrimonio Unesco, & diventato il piu grande
attrattore turistico per la regione, soprattutto per il turismo
naturalistico e sportivo. Un volano per I'economia dei luoghi, per
usare un gioco di parole, che nel 2010 ha richiamato a

: Castelmezzano e Pietrapertosa, due splendidi borghi arroccati
sulle rocce d'arenaria e “uniti" da un cavo d'acciaio, ottomilaseicento "angeli”, il 24% in piu rispetto all'anno
precedente. Unici requisiti richiesti sono I'eta superiore ai 16 anni, un peso compreso tra 35 e 120
chilogrammi e una bella dose di coraggio. Si vola via tra le nuvole in un minuto, ben ancorati ad un gancio e
in tutta sicurezza (imbracatura, casco, occhiali antivento), a 120 chilometri all'ora, ad oltre 1000 metri di
altezza: un tuffo nel vuoto che regala sensazioni uniche. Vertiginoso ed emozionante. Sono gli aggettivi pit
frequenti per descriverlo. Qui, dove le distanze si rimpiccioliscono, sembra che il blu del cielo e il verde della
vallata sottostante si fondano in uno stesso colore. Una volta con i piedi per terra vale la pena scoprire i due
paesi, Castelmezzano e Pietrapertosa, gia inseriti tra i duecento borghi piu belli d'Italia, ammirandoli non pit
dall'alto e in velocita, ma con tutta calma. Il Volo dell'’Angelo si pud provare su due linee differenti, il cui
dislivello & rispettivamente di 118 e 130 metri. La prima, detta di San Martino, parte da Pietrapertosa (quota
di partenza 1020 mt) e arriva a Castelmezzano (quota di arrivo 858 mt) dopo aver percorso 1415 mt
raggiungendo una velocitd massima di 110 Km/h; la linea Paschiere, invece, permette di lanciarsi da
Castelmezzano (quota di partenza 1019 mt) e arrivare a Pietrapertosa (quota di arrivo 888 mt) toccando i 120
Km all'ora su una distanza di 1452 metri! Per informazioni: Biglietteria Castelmezzano tel. 0971.986020,
Biglietteria Pietrapertosa tel. 0971.983110.
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